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UuvobD

IzvijeStaj o radu za 2025. godinu nudi sveobuhvatan i objektivan prikaz realizovanih
aktivnosti, postignutih programskih cilieva, kao i mjerljivih efekata djelovanja Crvenog
krsta Prijestonice Cetinje na lokalnu zajednicu. Kontinuitet u sprovodenju redovnih
djelatnosti osiguran je kroz produktivnu saradnju sa Crvenim krstom Crne Gore, upravom
Prijestonice Cetinje, te brojnim partnerskim organizacijama. Poseban doprinos pruZili su
humani sugradani i druStveno odgovorni privredni subjekti putem namjenskih donacija.

UspjeSnim apliciranjem i implementacijom projektnih prijedloga, organizacija je
obezbijedila neophodna finansijska sredstva za unapredenje kvaliteta Zivota i drustvenog
poloZaja ranjivih grupa, sa primarnim fokusom na starija lica, lica sa invaliditetom i
pripadnike romske zajednice.

Prethodnu radnu godinu obiljezili su znacajni iskoraci u domenu unutradnje organizacije
i inoviranja socijalnih usluga. Shodno principima na kojima organizacija pociva, poseban
akcenat stavljen je na:

« Modernizaciju infrastrukture: Unapredenje radnog prostora namijenjenog
svakodnevnim aktivnostima i volonterskom radu.

o Edukaciju i osnaZivanje: Kontinuirano sprovodenje stru¢nih obuka i podsticanje
aktivizma, naroCito medu mladima.

Tokom 2025. godine, u realizaciji programskih zadataka uCestvovalo je 60 volontera.
Svojim nesebiénim angaZmanom i posveéenosScéu, oni su predstavijali kljuéni oslonac u
prevazilazenju izazova sa kojima su se nasi sugradani suocCavali.

Transparentnost rada osigurana je blagovremenim informisanjem javnosti putem medija
i drustvenih platformi. Ovakav pristup doprinio je promociji postignutih rezultata, podizanju
svijesti o drustveno relevantnim temama, te dodatnom ucvrSc¢ivanju ugleda i integriteta
Crvenog krsta u zajednici.




Organizacija Crvenog krsta Prijestonice - Izvjestaj o radu za 2025. godinu

1.0RGANIZACIJA, RAZVO] I DRUSTVENA PRIZNANJA

Rad organai radnih tijela

Tokom protekle godine, rukovodstvo Crvenog krsta nastavilo je s praksom direktne
ukliucenosti u terenske aktivnosti. Ovakav pristup omogucio je efikasnije rjeSavanje
tekucih problema, snazenje saradnje salokalnom upravom i dosljedno ostvarivanje misije
organizacije. Neposredan kontakt sa korisnicima ostaje nezamjenjiv izvor informacija za
prepoznavanje prostora za napredak, kao i za razvoj novih servisa prilagodenih
potrebama gradana.

Redowni rad upravnih tijela obiljezile su dvije sjednice Upravnog odbora, odrzane 28.03.
i 19.05.2025. i jedna sjednica Skupstine Crvenog krsta Cetinje, odrZana 28.03.2025.
godine, dok su komisije i radna tijela zasjedali u skladu sa dinamikom planiranih
aktivnosti.

Na sjednicama su rjeSavani organizacioni problemi i pruzen je konstruktivan doprinos
unaprjedenju stanja u svim oblastima djelatnosti Crvenog krsta Prijestonice Cetinje.

Razvoj organizacije

Organizacija Crvenog krsta Prijestonice Cetinje je u 2025. godini u¢estvovala u procesu
procjene i razvoja lokalnih organizacija Crvenog krsta Crne Gore, kroz implementaciju
BOCA metodologije.

BOCA predstavlija metodologiju koja je pokazala izuzetno dobre rezultate u identifikaciji
jakih strana, ograniCenja i izazova sa kojima se lokalne organizacije suocavaju. Ovaj
proces omogucava postavijanje jasnih smjernica za unapredenje i poboljSanje njihove
efikasnosti i otpornosti, te uskladenost sa medunarodnim standardima i principima
Crvenog krsta i Crvenog polumjeseca u cilju jacanja kapaciteta lokalnih organizacija.

Samoprocjena kapaciteta organizacije, zapcCeta je popunjavanjem obrazaca po
segmentima:

¢ Informacije o organizaciji;

e Aktivnosti i finansijski kontekst

e Popis imovine

Sastanci na kojima je uradena samoprocjena organizacije odrzani su 29 i 30. maja 2025.
u prostorijama Crvenog krsta Prijestonice Cetinje, u prisustvu predstvnice Medunarodne
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federacije drustava Crvenog krsta i Crvenog polumeseca, Kristina Spasi¢, delegat za
razvoj nacionalnih druStava klaster kancelarije u Sarajevu.

Unapredenje uslovarada

U cilju unapredivanja uslova rada, u 2025. godini nastavljeno je sa adaptiranjem prostorija
u zgradi Crvenog krsta Prijestonice kako bi one prevashodno sluzZle ostvarivanju
programskih aktivnosti i koristile volonterima u njihovom radu. |zvr§ena je zamjena pozora
u prizemlju zgrade kao i zamjena ulaznih vrata, a na spratu su zamjenom podnih obloga,
finalizirani radovi na adaptaciji hola u radni prostor. Sve izvedene radove, Crveni krst
Cetinje je finansirao sopstvenim sredstvima.

Priznanja

Fond za aktivno gradanstvo (fAKT) organizovao je 24. januara svecanu ceremoniju
uruCivanja godidnjih nagrada i priznanja za filantropiju “Iskra”. Dogadaj je odrZzan u
,Zetskom domu”“ na Cetinju, a nagrade su urucene za izuzetne doprinose filantropiji u
Crnoj Gori za prethodnu godinu, s posebnim naglaskom na drustveno odgovorne projekte
i akcije.

Klub mladih volontera Organizacije Crvenog krsta Prijestonice Cetinje dobitnik je
specijalnog priznanja ,Iskra“za mlade filantrope. Za ovo vrijedno priznanje kandidovala
ih njihova posvecenost, organizovanost i timski rad kojim pristupaju svim aktivnostima. U
ime volontera, priznanje je primio Aleksa Vukmirovic koji je prisutnima prenio rijeci
zahvalnosti i poruku da je ,Iskra“ od utemeljenja doprinjela vrednovanju humanitarnog i
volonterskog rada, te da predstavlja poseban podstrek mladima da rade za dobrobit
zajednice.
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2. SOCIJALNA DJELATNOST

Socijalna djelatnost Crvenog krsta Prijestonice primarno je usmjerena na pruZanje
podrSke i pomocCi najugrozenijim kategorijama stanovniStva. Tokom protekle godine,
organizacija se suoCila sa kontinuirano visokim brojem zahtjeva Kkorisnika. Shodno
raspolozivim finansijskim okvirima, te zahvaljuju¢i doprinosu donatora i realizaciji akcija
solidarnosti, uspjeSno smo odgovorili na potrebe svinh sugradana Kkoji su nam se u
izvjeStajnom periodu obratili za pomoc¢ i podrsku.

Humanitarne akcije i donacije

Mladi volonteri Crvenog krsta odrZali su tokom godine 2 akcije solidarnosti, na kojima su
sugradani donirali prehrambene i higijenske artikle. Akcije su odrzane 17. maja i 8.
novembra u saradnji sa Idea i HD Lakovi¢ marketima na Cetinju, a nakon sortiranja i
pakovanja, na ovaj nacin obezbjedeno je 90 standardizovanih paketa pomoci za socijano
ugrozene porodice.

Zahvaljuju¢i drustveno odgovornoj kompaniji, koja insistira na anonimnosti i Crvenom
krstu Crne Gore, obezbjedeni su vrijedni uredaji za domadinstva za dvije porodice u
stanju socijalne potrebe. Donacija je uru¢ena u prisustvu predstavnika donatora i Crvenog
krsta Crne Gore 27. decembra, a za djecu iz posjecenih porodica obezbijedeni su i
novogodisnji paketi¢i. Rad Crvenog krsta Cetinje, svojim donacijama, pomogli su i
Izvidacki odred ,Gojko Kruska“ i kompanija Agromont.

U posliednjem mjesecu godine, Crvenom krstu Cetinje urucena je vrijedna donacija
Fondacije Volumen. U susret Medunarodnom danu ljudskih prava, Fondacija Volumen
opredijelila je donaciju u vrijednosti 36 hillada eura za Cetiri udruzenja roditelja djece i
miadih sa smetnjama u razvoju, kao i za lokalne organizecije Crvenog krsta u Cetinju i
RozZajama.

Platforma za donacije putem platnih kartica

Crveni krst Cetinje ima uspostavijen sistem za donacije putem platnih kartica koji
omogucava gradanima da brzo i bezbjedno podrze humanitarne aktivnosti. Platforma
za donacije dostupna je na web stranici Organizacije, gdje je uvrdtena
opcija “DONIRAJ” u navigacionom meniju, a popunjavanjem forme svaki posjetilac sajta
sam moZe odredite iznos koji zeli da donira.
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Donacije omogucéavaju Crvenom krstu Cetinje da kontinuirano brine o socijalno
ugrozenim licima obezbjedujuCi im najpotrebnije prehrambene i higijenske artikle, da se
stara da se djeci iz socijalno marginolizovanih porodica obezbjedi Skolski program,
igracke i garderoba, kao i da sprovodi brojne aktivnosti usmjerene na osnazivanja ranjivih
drustvenih kategorija.

Distribucija pomoc¢i na gradskom podrucju

Crveni krst Prijestonice svakodnevno pomazZe svim licima koja se obracaju za pomoc,
obezbjedujuci im pakete pomoc¢ sa prehrambenim i higijlenskim artiklima, odjecu i obucu,
opremu za bebe, Skolski pribor i igracake. Distribucija pomoci se vrsi svakog radnog dana
u prostorijama Crvenog krsta Cetinje, u periodu od 8 do 14 Casova.

Kroz programe pomoci u hrani, hrani za bebe, higijeni, odjeci i obuéi, obuhvaceno je
tokom protekle godine 422 Korisnika.

Distribuirana pomo¢ u 2025. godini Organizacija Crvenog krsta Prijestonice
Prehrambeni paketi 256

Higijenski paketi 85
Ostalo (garderoba, baby paketi, prva | 40 setova prve pomocéi; 500kg garderobe;
pomo¢ za seoska domcinstva, Skolski

pribor)

Komplati Skolskog pribora, novogodisnji | 60 komada
paketici

Uredaji za domacinstva za 2 socijalno

ugroZene porodice 2 komada

Distribucija pomoc¢i na ruralnom podrucju

U sklopu programa brige o starijim licima, volonteri Crvenog krsta kontinuirano wrse
obilaske starackih i samackih domacinstava u ruralnim djelovima Prijestonice,
obezbjeduju¢i neophodnu pomo¢ u vidu prehrambenih | higijenskih paketa za
najugrozenije.

Distribucija humanitarne pomoéi obuhvatila je brojna podrugja, ukljuéujuéi Cevo, Lastvu,
Cuce, Grab, Kobilji Do, Tresnjevo, Rokoce, Rijeku Crnojevi¢a, Dujevu, DodoSe i Bobiju.
Pojedina domacinstva udaljena su preko 50 kilometara od gradskog podrucja, dok
nepovoljni vremenski uslovi tokom zimskih mjeseci predstavljaju zna€ajan izazov za rad
volontera na terenu.




Organizacija Crvenog krsta Prijestonice - Izvjestaj o radu za 2025. godinu

Za realizaciju ovih aktivnosti angaZovani su obuceni volonteri Crvenog krsta Cetinje,
specijalizovani za rad sa ranjivim grupama i osposoblieni za pruzanje adekvatne
psihosocijalne podrske korisnicima.

Djecaimladisa smetnjamaurazvoju

U saradnji sa JU Centrom za dnevni boravak djece sa smetnjam u razvoju i odraslih lica
sa invaliditetom, realizovano je niz aktivnosti u cilju inkluzije djece i mladih osoba sa
smetnjama u razvoju u drustveni Zivot zajednice.

Realizovane aktivnosti:

» Likovna radionica povodom 8. marta sa korisnicima JU Centar za dnevni boravak
za djecu sa smetnjama u razvoju i odraslih lica sa invaliditetom

» Obiliezavanje Dana osoba sa Daunovim sindromom - 21. mart (radionica u
Crvenom krstu Cetinje)

» Obiljezavanje Svjetskog dana osoba sa autizmom - 2. april (aktivnost na
gradskom trgu)

» lzlet za korisnike JU Centar za dnevni boravak na ran¢u K9

RE populacija

Romsko naselje na Zagrablju, locirano tri kilometra od gradskog jezgra, broji 13 porodica
sa ukupno 70 ¢lanova. Redovne aktivnosti Crvenog krsta Cetinje usmjerene ka RE
populaciji tokom 2025. godine obuhvatale su kontinuirane terenske posjete, distribuciju
prehrambenih i higijenskih artikala, obezbjedivanje odjeCe i obuce, kao i sprovodenje
edukativno-socijalnih programa za djecu i mlade. Crveni krst Cetinje je takode hitno
intervenisao nakon pozara Kkoji je u januaru zahvatio ovo naselje, a u kojem su dva lica
povrijedena i priinjena je znatna materijalna Steta na dva stambena objekta. Predsjednik
Crvenog krsta Cetinje, Predrag Mostrokol, sa timom volontera obiSao je pogodene
porodice radi uruéenja urgentne pomoci, a u saradnji sa Crvenim krstom Crne Gore,
porodicama Cija je imovina stradala u pozaru obezbijeden je smjestajni inventar — duseci
i cebad — kao i garderoba, kako bi se ublazile posljedice gubitka osnovnih sredstava za
Zivot.

Tokom mjeseca novembra, kao priprema za realizaciju faze 4. projekta ,REM:
Zaposljavanje RE lica u Crnoj Gori”, Crveni krst Cetinje je pristupio aZuriranju podataka
o pripadnicima romske populacije na Zagrablju. Projekat ¢e se realizovat u periodu
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decembar 2025 - novembar 2026. godine sa finansijskim sredstvima koja je obezbijedio
Crveni krst Crne Gore u saradnji sa Italijanskim Crvenim krstom.

Kako je i projektnim planom predvideno, tokom decembra Crveni krst Cetinje sproveo je
pripremne aktivnosti koje ¢e omoguciti realizaciju glavnih projektnih aktivnosti u 2026.
godini: odrZzani su sastanci sa edukatorima i saradnicima koji ¢e biti angazovane na
projektu i date smjernice za izradu plana rada za svaku pojedinacnu aktivnost.
Projekatom cCe biti obuhvacene aktivnosti iz oblasti unaprijedenja zdravstvene zastite, rad
sa djecom i mladima kao povecanje strucnih kompetencija nezaposlenih pripadnika RE
zajednicena Cetinju.

Pomocu ku¢i odraslom i starijem licu sa invaliditetom

Program pomoc¢ u kuci predstavlija jednu od najvaznijih aktivnosti koje se sprovode u
lokalnim zajednicama u okviru domena socijalne djelatnosti. Primarni cilj ovih aktivnosti
jeste unapredenje kvaliteta zivota starijin lica kroz pruzanje razliCitih usluga i olakSavanje
njihovog svakodnevnog funkcionisanja.
Direktni korisnici programa su lica starija od 65 godina koja ispunjavaju sljedece
kriterijume:

« Niska primanja ili potpuni izostanak prihoda;

« Zivot u samackim ili dvoclanim (supruzni¢kim) domadinstvima u kojima je oba

Clana potrebna tuda pomoc¢;

« Poteskoce u obavljanju bazicnih dnevnih aktivnosti;

» Odsustvo srodnicke podrske ili drugih institucionalnih vidova pomoci.
Usluga je koncipirana tako da ocuva Sto viSi stepen samostalnosti korisnika uz
profesionalnu podrsku koja obuhvata:

« Nabavku hrane i asistenciju pri pripremi obroka;

o« Pomo¢ pri kretanju i odrZzavanju licne higijene, kao i higijene stambenog prostora;

» Podrsku pri zagrijavanju prostorija;

« Administrativnu pomo¢ (pla¢anje racuna, nabavka Stampe i knjiga);

+ Posredovanje u odrzavanju kucnih aparata i instalacija;

o Nabavku medikamenata i pratnju prilikom ljekarskih pregleda.
Pored naruSenog zdravstvenog stanja, usamljenost i nemoguc¢nost samostalnog staranja
0 sebi prepoznati su kao kljucni izazovi ove ciljne grupe. lako je primarna podrska cesto
oslonjena na porodicu, ona se u praksi pokazuje kao nedovoljna i neredovna.
Programom ,Pomo¢ u kuéi odraslom i starijem licu sa invaliditetom” trenutno je
obuhvaceno 100 korisnika, o kojima brine deset gerontodomacica. Tokom protekle
godine, uslugu je ukupno Koristilo 120 lica, pri ¢emu se upraznjena mijesta (uslijed npr.
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smjestaja u dom ili smrti) popunjavaju novim Kkorisnicima sa liste ¢ekanja kod Centra za
socijalni rad.

Prepoznaju¢i vaznost ovog programa za lokalnu zajednicu, Prijestonica Cetinje je
Ugovorom o saradnji sa Crvenim krstom Crne Gore preuzela troSkove participacije koji
padaju na teret korisnika. Na ovaj nacin, usluga je ve¢ godinama u potpunosti besplatna
za sve korisnike na teritoriji Prijestonice.

U cillu stalnog podizanja standarda usluge, geronto-domacice redovno prolaze
specijalizovane obuke. Programi edukacije obuhvataju aspekte psiholoSke podrske i
izgradnje povjerenja, vjeStine pomoci u domacinstvu, kao i osnove njege i pracenja
zdravstvenih potreba korisnika.

Projekat,Holisticka njega u zajednici za starije i neformalne njegovatelje u
Crnoj Gori - HOPE“

Crveni krst Cetinje od 1. oktobra, realizuje znacajan projekat kojim su integrisane razlicite
aktivnosti namjenjene starijim sugradanima i njihovim neformalnim njegovateljima, na
gradskom i seoskom podrucju Prijestonice.

Projekat pod nazivom ,HolistiCka njega u zajednici za starije i neformalne njegovatelje u
Crnoj Gori (HOPE)® finansira austrijsko Savezno ministarstva za rad, socijalna pitanja,
zdravlle, njequ i zaStitu potroSaCa, a zapoceo je simbolicho upravo 1.
oktobra na Medunarodni dan starijih. Tim povodom organizovao je druzenje za starije
sugradane - korisnike razliCitih programa brige o starijima a proslavi su se pridruzili i
Cetinjani koji koriste usluge JU Dom starih ,Podgorica® kao i brojni gosti.

Ovim projektom uspostaviien je Centar za brigu u zajednici koji starijim osobama i
njihovim c¢lanovima porodice — njegovateljima — olakSava pristup socijalnoj i medicinskoj
podrsci. Usluge koje se pruZaju u Centru su savjetovanje o ostvarivanju finansijske i
pravne podrske za dugotrajnu njegu, pomo¢ u obavljanju zadataka njege i podrske,
savjeti o prilagodavanju zivotnog prostorate nabavku i koriScenje pomagala za njegu.

U Centru se takode organizuju mjese¢ne radionice zdravom starenja, sa ciliem
unaprijedenja fizilkog I mentalnog zdravlja  starijh  osoba. Posebna
paznja je posvecena starijima na seoskom podruCju, za koje se organizju redovne
posjete medicinskog osoblja. Kad su u pitanju aktivnosti na seoskom podrucju, vazno je
napomenuti da je teritorija Prijestonice Cetinje prilicno velika te da neki od starijin
korisnika Zive i na 50 km od grada, Sto dodatno otezava redovne posjete narocito u
zimskim mjesecima.

Uspostavijanjem Centra za njegu u zajednici, vodeci se principom na kome Crveni krst
sa posebnom paznjom insistira — oCuvanje dostojanstva svakog pojedinca, starijim licima
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i njihovim neformalnim njegovateljima na Cetinju bi¢e olakSane svakodnevne aktivnosti i
omoguceno aktivno starenje uz sadrzajno iispunjeno vrijeme.

Klub za starije

Klub za starije je uspostavlijen u okviru projekta ,Briga o starijima, prekogranicni projekat
Crna Gora — Albanija — Bosna i Hercegovina“ i funkcioni§e veé godinama na zadovoljstvo
nasih korisnika. Bar jednom nedjeljno Clanovi kluba, koji broji 10 ¢lanova, okupljaju se u
prostorijama Crvenog krsta Prijestonice, gdje uz ugodno druZenje i posluZenje kvaliteno
provode vrijeme. Osim filmova i Stampe, osmiSlien je i program kreativnih radionica —
slikanje, ucCenje dekupaz tehnike i sl. kako bi nasim najstarijim korisnicima ponudili Sto
raznovrsnije aktivnosti. Kad vremenske prilike dozvole, druzenja se izmjestaju u prirodu
organizovanjem gradskih Setnji ili izleta na Lov¢éenu. Za Clanove Kluba starijih organizuju
se redovne posjete medicinskih radnika, gdje u opustenoj atmosferi nasSi stariji korisnici
mogu da obave osnovni pregled, zatraze i dobiju savjet, raspitaju se o zdravstvenim
temama koje ih interesuju. U Klubu se obiljzavaju rodendani korisnika, praznici kao sto je
8. mart i vazni datumi poput Medunarodnog dana starijih.
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3. ZDRAVSTVENA DJELATNOST

Dobrovoljno davalastvo krvi

Crveni krst Prijestonice Cetinje tokom izvjeStajnog perioda sproveo je niz akcija kojima
se doprinijelo poboljSanju, odnosno, omasovijavanju dobrovoljnog davalastva krvi i
podizanju svijesti gradana za owu izuzetno bitnu temu. NajznacCajnije aktivnosti su
svakako motivaciona predavanja koja su odrZana za maturante srednjih Skola sa Cetinja
i koja sluze da mlade ljude zainteresuju za owvu izuzetno vaznu i humanu temu. Opsti cilj
djelovanja je nastojati pobolj$ati strukturu i povecati broj davalaca krvi na Cetinju, Sto
uedno i doprinosi dostizanju preporucenog nivoa od strane Svjetske zdravstvene
organizacije (SZO) od 4% dobrovoljnih davalaca krvi. Kreiranje promotivnog materijala
od strane Crvenog krsta Crne Gore (flajeri i posteri) kao i kampanja na druStvenim
mrezama, znacajno su upotpunile aktivnosti koje su realizovane u izvjeStajnom periodu.
Sve aktivnosti su usmjerene na promovisanje dobrovoljnog davalastva krvi i informisanja
gradana o tome na koji nacin i gdje mogu dati krv.

Ovogodis$nja tradicionalna akcija dobrovoljnog davanja krvi organizovana je 11. jula, u
susret 13. julu Danu drZavnosti Crne Gore, pod sloganom ,Malo je stvari koje danas
nemaju cijenu. Davanje krvi je jedna od njih® a pozivu su se odazvala 33 dobrovoljna
davaoca. Akciji je prethodila izrada video kampanje, promovisane na drustvenim
mrezama, kojom je upucen apel svima koji su u mogucnosti da se pridruze akciji i
postanu dobrovoljni davaoci.

Prvapomoc¢

Tokom 2025. godine, odrzano je 10 obuka iz pruzanja Prve pomoci za radne organizacije
i kolektive, Cime se znacCajno utiCe na bezbjednost svakog pojedinca u njegovom radnom
okruzenju. U periodu 25. februar — 12. mart, timovi Crvenog krsta Cetinje odrzali su obuke
iz pruzanja prve pomoci za cetinjske osnovce. Edukacijom iz prve pomoci obuhvacena
su sva odjelienja V do IX razreda OS ,Njego$* i OS ,Lovéenski partizanski odred”, kao i
0S “Boro Vukmirovié” na Rijeci Crnojevi¢a, a nakon obuke ugenici su ovladali osnovnim
znanjem i vjestinama potrebnim u hitnim situacijama, cCime se doprinosi njihovoj
bezbjednosti a ujedno ja¢a osjec¢aj odgovornosti i solidarnosti. Obuka je organizovana i
za ucCenike Srednje likovne Skole “Petar Lubarda’.

Obuke su prilagodene uzrastu ucenika, a sproveli su ih licencirani instrukori prve pomoci
i obuceni volonteri Crvenog krsta, uz koriStenje najsavremenije opreme.
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U cilju promovisanja znacCaja prve pomoci medu djecom i mladima, odrzano je 2. maja
opstinsko takmiCenje kome su prethodili mjeseci vjezbanja i pripreme a potom i
uCestvovanje pobjednicke ekipe drZzavnom takmicenju. Organizacii Crvenog krsta
Prijestonice Cetinje pripala je ¢ast da bude domadin jubilarnog 50. drzavnog takmicenja,
odrzanog 10. maja 2025. godine u cetinjskom parku ,13. Jul“. Dogadaj koji je okupio 24
ekipe koje su se takmicCile u kategorijama podmlatka i omladine, organizovan je u saradnji
sa Crvenim krstom Crne Gore. U revijalnom dijelu nastupili su poletarci iz Crvenog krsta
NikSi¢ i Crvenog krsta Bar koji su oduSevili prisutne svojim poznavanjem prve pomoci.
TakmiCenje se odvijalo na 12 radnih poligona, uz veliki entuzijazam i takmicarski duh svih
ucesnika. Priznanja i poklone najboljim ekipama urucila je Generana sekretarka Crvenog
krsta Crne Gore Jelena Dubak.

“Klik za prvu pomoc¢”

Projekat Crvenog krsta Cetinje “Klik za prvu pomo¢” nastao je iz namjere da, u godini u
kojoj je obiliezen znacajan jubilej — 150 godina Crvenog krsta u Crnoj Gori,
modernizujiemo i unaprijedimo edukativnu djelatnost koju posebno njegujemo u radu sa
djecom i mladima. Kao rezultat projekta “Klik za prvu pomoc” kreirana je multimedijalna
platforma posvec¢ena edukaciji iz oblasti pruzanja prve pomoci koja je dostupna na linku:
https://prvapomoc.crvenikrstct.me/ .

Sadrzaj platforme cine video zapisi, animacije i drugi interaktivni sadrzaji kojima su
obuhvacene razliCite vrste povreda i pogorSanja zdravstvenog stanja, sto ¢e korisnicima
platforme omoguditi jasnije razumijevanje kao i prakti¢nu primjena znanja iz oblasti prve
pomoci. Pored ciljne grupe djece i mladih, platforma koristi i Siroj populaciji — gradanima,
polaznicima koji pohadaju obuke iz pruzanja prve pomoci ili su u procesu relicenciranja,
kao i uCesnicima takmiCenja iz pruzanja prve pomoci. Poseban znacaj ovaj projekat ima
u kontekstu inicijative Crvenog krsta za uvodenje prve pomoci kao obaveznog predmeta
u Skolama, jer c¢e platforma omoguciti ucenicima da kroz multimedijalni sadrzaj savladaju
osnovne i napredne tehnike pruzanja prve pomoci.

Posebna paznja tokom realizacije projekta posvecena je kreriranju kampanje koja priviaci
ciljnu grupu — djecu i mlade da se upoznaju sa sadrZajem multimedijalne platforme
(bilbordi — koncept ,mystery” kampanje i promo artikli sa QR kodom) jer su upravo oni
izlozeni svakodnevno brojnim situacijama u kojima njihovo zdravije i zdravije njihovih
prijatelia moze biti ugrozeno. Projekat “Klik za prvu pomo¢” podrzan je kroz program
Podrzani=0Osnazeni, koji realizuje Fond za aktivno gradanstvo u partnerstvu sa Zakladom
za razvoj lokalne zajednice ,Slagalica" iz Hrvatske. Program finansira Evropska unija, a
kofinansira Ministarstvo javne uprave.
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Usluga prevoza pacijentkinjasa Cetinja na skrining mamografiju

Prepoznajuci zajednicki interes za intenzivnijom saradnjom u oblastima socijalne i
zdravstvene zastite Prijestonica Cetinje i Organizacija Crvenog krsta Prijestonice
potpisale su Memorandum o saradnji kojim se, od 1. avgusta, obezbjeduje usluga
prevoza za gradanke Prijestonice koje se, posredstvom JU Dom zdravlja Cetinje, upucuju
na skrining mamografiju u Klini¢ki centar Crne Gore.

Ova aktivnost ima za cilj unapredenje dostupnosti usluga zdravstvene zastite Zenama sa
Cetinja, kao i jatanje saradnje izmedu lokalne uprave, Crvenog krsta i zdravstvenih
ustanova. Pruzanje usluga prevoza, rasterecuje preopterecene rasporede rada u Domu
zdravlja te im omogucuje da svoje resurse i osoblje raporede na druge aktivnosti. U
periodu avgust — decembar 2025. godinu, uslugu prevoza koristila je 71 sugradanka a
aktivnost prevoza je realizovana u 32 radna dana.

Prijestonica Cetinje i Crveni krst Cetine ovom zajednickom inicijativom pokazuju
posvecenost zastiti zdravlja svojih sugradanki i nastavijaju da razvijaju servise koji
direktno doprinose kvalitetu zivota.

Ostale aktivnosti

v

Obiliezavanje Svjetskog dana dobrovoljnih davaoca krvi — 14. jun: Dijelijenje
promotivnog materijala o dobrovoljnom davalastvu krvi

Obiljezavanje Svjetskog dana prve pomoéi — Javni ¢as za na gradskom trgu
Obiliezavanje Nedjelie borbe protiv tuberkoloze 14-21.septembar: edukativne
aktivnosti u Klubu mladih volontera

Obiliezavanje Svjetskog dana borbe protiv HIV/AIDS-a - 1. decembra: Na$i
volonteri dijelili su 1. decembra edukativni materijal ispred srednjin Skola, kako bi
mladima skrenuli paznju na opasnosti koje nosi HIV virus ali i na potrebu
iskorijenjivanja stigmatizacije osoba koje se bore sa AIDS-om.

Sanitetsko obezbjedivanje sportkin manifestacija Medunarodni dzudo turnir i Djecji
duatlon

Sanitetsko obazbjedivanje Smotre folklora i Zavrsne priredbe JPU ,Zagorka
Ivanovic”

Y Y

v

v

v
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4. DIFUZIJA

Difuzija, odnosno Sirenje znanja o Crvenom Kkrstu, njegovom nastanku i istorijatu, misiji i
principima, statutarna je obaveza Crvenog krsta i realizuje se u okviru svih programskih
aktivnosti. U protekloj godini, odrzana su 2 predavanja iz oblasti difuzije i Sirenja znanja
o Crvenom krstu za uCenike osnovnih Skola na Cetinju a u okviru Kluba mladih volontera
sprovodi se u kontinuitetu edukacija o radu Crvenog krsta i osnovima medunarodnog
humanitarnog prava-

Volonteri Crvenog krsta Prijestonice redovno pohadaju obuke iz oblasti difuzije i
medunarodnog humanitarnog prava. Znanje steCeno na obukama, volonteri koriste da
odrze edukativne radionice i da sve zainteresovane upoznaju sa najvaznijim stranicama
istorije Crvenog krsta. U cilju obnavljanja znanja iz ove oblasti, obuku ,Kad humanost
postane pravo“, koju je u periodu 10-12. oktobar organizovao Crveni krst Crne Gore
pohadali su dva volontera Crvenog krsta Cetinje.

Sestoro volontera Crvenog krsta Cetinje posietili su Solferino u periodu 19-22. jun, a troje
volontera posredstvom Crvenog krsta Crne Gore boravilo je u kampu Italjanskog
Crvenog krsta gdje su imali priliku da isprati sve dogadaje koji su bili u agenda programa
Solferino 2025. Centralni dogadaj je “Fiaccolata” — Bakljada, povorka od hiljade volontera
koji putem od desetak kilometara od Solferina do Castiglione delle Stiviere, hodajuci
stazom kojom su nakon bitke 1859. transportovani ranjenici, obasjavaju no¢ bakljama
kao simbolom humanosti u najmracnijim periodima ljudske istorije. Putovanje u Solferino
bilo je izvanredna prilika za sve volontera da nadograde svoje poznavanje istorijskih
Cinjenica i okolnosti koje su prethodile osnivanju Crvenog krsta i da sagledavajuéi snagu
Medunarodnog pokreta nastave joS predanije da Zive ideju Crvenog krsta.

U periodu 24. septembar — 26. novembar, na drustvenim mreZzama Crvenog krsta Cetinje,
realizovana je online kampanja Sirenja znanja o Crvenom krstu. Kroz 10 tematskih
objava, pratioci su imali priliku da se upoznaju sa nastankom, misijom i osnovnim
principima Crvenog krsta, najznacajnijm djelatnostima, volonterizmom i moguénostima
koje volontiranje nudi, a kampanja je zavrSena uoCi 29. novembra kada se navrSilo tacno
150 godina postojanja i djelovanja Crvenog krsta u Crnoj Gori.
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5. PODMLADAK I OMLADINA

Mladi volonteri u 2025. godini uzimali su u¢esS¢a u mnogim programskim aktivnostima i
dali zapaZzen doprinos organizacijii dobrovoljno davalastvo krvi, briga o starijima,
promocija humanih vrijednosti, prevencija trgovine ljudima, prva pomoc¢. Prigodnim
aktivnostma obiljeZili su vazne datume a posebno zapazena aktivnost je osmomartovsko
iznenadenje koje sad vec tradicionalno upriliCe za svoje sugradanke.

Miadi volonteri okupljaju se jednom sedmic¢no na redovnim sastancima, na kojima se kroz
vrSnjacku edukaciju obnavljaju znanja o svim temama zastuplienim u radu i djelovanju
Crvenog krsta.

Volonteri su tokom godine pohadali obuke u organizaciji Crvenog krsta Crne Gore, na
temu “Krizna komunikacija” (Sutomore,03-05. oktobar) i “Kad humanist postane pravo”
(Sutomore,10-12. oktobar).

Na poziv kolega iz Crvenog krsta Stari grad, Skupstini omladine koja je u Beogradu
okupila mlade iz brojnin organizacija regiona, u periodu 4-7. decembar prisustvovalo je
dvoje mladih volontera Crvenog krsta Cetinje. Na dogadaju su imali priliku da predstave
rad Crvenog krsta Cetinje, te da razmjenjuju iskustva sa kolegama iz regiona i razmotre
buduce zajedniCke aktivnosti.

Mladi volonteri su ucestvovali u nacionalnoj terenskoj vijezbi “Cetinje2025”", koju je
organizovao Direktorat za zastitu i spaSavanjeMUP-a Crne Gore. Vjezba odrzana 27.
maja na Lov¢enu, simulirala je kompleksno reagovanje u slucaju velikin pozara i
vanrednih situacija, a svoje operativne sposobnosti pokazale su brojne sluzbe medu
kojima i volonteri Crvenog krsta. Demonstriraju¢i spremnost i pravovremeno reagovanje
prilikom evakuacije i zbrinjavanja povrijedenih, ukazali su na vaznu ulogu koju Crveni krst
ima u sistemu zastite i spaSavanja. Nacionalna vjezba pokazala je kapacitete i spremnost
svih sluzbi, ali i vaznost saradnje svih aktera u cilju zaStite stanovniStva u vanrednim
situacijama.

Povodom Medunarodnog dana volontera, 5. decembra, Crveni krst Cetinje, okupio je
volontere i kolege lokalnih organizacija iz raznih krajeva Crne Gore kao i prijatelje i goste
iz regiona. Dan posvecen doprinosu volontera i znacaju volonterizma za zajednicu, bio je
priika da se izrazi zahvalnost svima koji svoje vrijeme i trud nesebi¢no poklanjaju
drugima, ali i da se oda priznanje volonterima koji su u proteklih godinu dana bili
najaktivniji. Generalna sekretarka Crvenog krsta Crne Gore, Jelena Dubak, urucila je
priznanja za volonterku i volontera Crvenog krsta Cetinje sa najviSe volonterskih sati Nadi
Stanojevi¢ i Aleksi Vukmirovicu, dok je posebno priznanje za volontera koji je po prvi put
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uCestvovao na akciji dobrovolinog davalastva krvi pripalo Bogdanu Stanicu. Sekretar
Crvenog krsta Cetinje BoZidar P. Drecun urucio je priznanja za dugogodiSnju uspjesnu
medunarodnu saradnju, organizacijama iz regiona - Crvenom krizu Darda i Crvenom
krstu Stari grad Beograd. Zahvalnicu Crvenom krstu Cetinje, u ime Prijestonice Cetinje,
urucila je Dejana Dizdar, v.d. sekretarke Sekretarijata za obrazovanje, sport i mlade, koja
je volonterima uputila rijeCi zahvalnosti za sve Sto rade i podrsku za svaku buducu
aktivnost. Za kraj veceri, Crveni krst Cetinje je za volontere i prijatelje organizacije,
pripremio posebno iznenadenje — koncert Bruna Rackog, koji se sa svojim bendom
,Valovi“ upotpunio proslavu dana posvecenog volonterizmu i volonterima.
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6. SARADN]JA, PROMOCIJA ORGANIZACIJE I MEDIJSKA PRISUTNOST

Ocuvanje kredibiliteta i prepoznatljivosti Crvenog krsta u drustvu predstavija jedan od
primarnih strateskih prioriteta nase organizacije. U tom kontekstu, sprovodi se niz
aktivnosti usmjerenih na unapredenje vidljivosti rada putem medijskih kanala i drustvenih
mreza. Poseban fokus stavlien je na mladu populaciju, kojoj se pristupa putem
prilagodenog i vizuelno prijemcCivog sadrzaja na digitalnim platformama.

U cilju blagovremenog i objektivnog informisanja javnosti, zvani¢na internet prezentacija
Crvenog krsta Cetinje redovno se azurira. Saijt nudi uvid u:

o Aktuelna deSavanja i izvjeStaje o realizovanim akcijama;
« Multimedijalne sadrzZaje i edukativne materijale;

« Integrisanu platformu za online donacije;

e Multimedijalni platformu ,Klik za prvu pomoc*®

o Pregled svih znacajnih dokumenata organizacije

Promocija humanitarnih vrijednosti dodatno je osnazena produkcijom namjenskih video
materijala. Posebno se izdvajaju kampanja povodom Akcije dobrovoljnog davanja krvi,
kao i tematski prilozi kojima je obiliezen Medunarodni dan volontera, ¢ime je postignuta
vecCa angazovanost ciljnih grupa.

Prepoznajuc¢i ulogu medija u kreiranju javnog mnjenja, Crveni krst Prijestonice odrZzava
kontinuitet u saradnji sa svim medijskim kucama. Tokom 2025. godine, rad organizacije
bio je predmet brojnih televizijskih priloga, gostovanja i objava na informativnim portalima.

O uspjesnosti primijenjene komunikacione strategije svjedoCe posjecenost zvanicne web
stranice, viSe nego pozitivne povratne informacije korisnika na drustvenim mreZzama
(Facebook, Instagram i X) kao i poveéano interesovanje javnosti za humanitarne akcije i
volonterski angazman.
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7. ZAKLJUCAK

Rad Organizacije Crvenog krsta Prijestonice Cetinje u 2025. godini obiljeZila je puna
posvecenost humanitarnoj misiji, uz znacajne iskorake u modernizaciji usluga i jacanju
infrastrukturnih kapaciteta. Kroz sinergiju sa lokalnom upravom, partnerima i donatorima,
Crveni krst Cetinje uspjeSno je odgovorio na potrebe preko 420 lica u stanju socijalne
potrebe, dok je programom "Pomo¢ u kuci" osigurana podrSka za Sto dostojanstveniju
starost za 120 sugradana.

Poseban pecat godini dali su nasi mladi volonteri, Ciji je rad na pocetku godine krunisan
prestiznim priznanjem ,Iskra®, kao i inovativni projekat ,Klik za prvu pomoc¢® koji je
edukaciju iz pruzanja prve pomoci prilagodio digitalnom dobu. Realizacijom projekata
poput “HOPE” i “REM” dodatno su unaprijedene usluge za starije sugradane i romsku
zajednicu na Cetinju.

Sumirajuci postignute rezultate u 2025.godini, ostajemo Cvrst oslonac zajednice, vodeni
principima humanosti i solidarnosti koji na Cetinju traju punih 150 godina.

SEKRETAR

Bozidar P. Drecun
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